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 بیماران پرخطر اجتماعی ) ایدز و هپاتیت (  جدا سازی     :  روش اجراییعنوان  

 کلیه ی واحد های بستری  کارکنان مرتبط:   

 

 

 افزایش ایمنی بیمار و پرسنل وپیشگیری از انتقال بیماریهای پرخطر به سایر بیماران و پرسنل   :  سیاست کلان

 

 

 شیوه انجام کار : ) به ترتیب و با ذکر مسئول اجراء (

 

 روش اجرا : 

ویروس   -1 به  ابتلا  مورد  در  وی  از  سؤال  و  بیمار  از  حال  شرح  گرفتن  با  را    HCV-HIV-HBSپزشک   پرخطر  بیماران 

 شناسایی می نماید. 

با استفاده از اطلاعات موجود در پرونده شامل علائم بالینی نتایج آزمایشات و سابقه بیماری ها و رفتارهای پرخطر قبلی   ✓

 بیمار میتوانند برآورد احتمال آلودگی بیمار را بنمایند.  

  HIV-HBS-HCVدر صورت احتمال خطر دستور چک آزمایشهای لازم را در پرونده بیمار ثبت می نماید. ) آزمایش   ✓

 می فرستد(

پرستار  در اسرع وقت نمونه خون بیمار جهت انجام آزمایش های سرولوژیک با آگاهی و رعایت حفظ اسرار بیمار گرفته و  -2

 در صورت مثبت بودن آزمایشات خدمات درمانی و مشاوره ای لازم جهت بیمار انجام می گردد. 

 پرستار بخش تمامی موارد احتیاط های استاندارد درمواقع مواجهه با بیماران پر خطر را رعایت می نماید.  -3

 تمام نمونه های خون و مایعات بدن بیمار را آلوده فرض می نماید.  ✓

 ثانیه( دست های خود را می شوید.  30-20به روش صحیح قبل و بعد از معاینه بیمار به مدت کافی ) ✓

در صورت وجود احتمال تماس با خون یا مایعات بدن  از وسایل حفاظت فردی )مثل شستن دست ها ، پوشیدن گان و   ✓

 کلاه، ماسک، عینک و دستکش( استفاده می نماید. 

از وسایل حفاظت فردی آنها را در کیسه نایلون زرد رنگ قرار داده و جهت ضد عفونی به   ✓ از استفاده  می    CSSDبعد 

 فرستد.

به بیمار آموزش می دهد در صورت مراجعه به دندانپزشکی ، آزمایشگاه و سایر مراکز درمانی حتماً بیماری خود را اطلاع   ✓

 دهد.و به بیمار اطمینان می دهد که حفظ اسرار وی صورت می گیرد.

 را آموزش می دهد.   HCV,HBS,HIVبه بیمار و در صورت لزوم به سایر اعضای خانواده وی راه های انتقال ویروس  ✓

 

 

 وسایل حفاظت فردی ، اتاق ایزوله ، وسایل نمونه گیری     امکانات و تسهیلات :

 تجارب بیمارستانی   منابع ) استاندارد( :

 بازدید های دوره ای     نحوه نظارت :
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 روش اجراییجدول اسامی تهیه کنندگان 

 نام و نام خانوادگی  سمت 

 دکتر حسین درویش خواه متخصص داخلی

 ئزه قمریفا مسئول بهداشت محیط 

 مهین چمنی مترون 

 سامیه هوشمند کارشناس مسئول اعتبار بخشی

 زینب دهقان سرپرستار بخشهای بستری 

 آزاده دردخوار  کارشناس ایمنی بیمار 

 

 روش اجرایی   هتایید کنند

 

 

 

 ابلاغ کننده 

 

 نام و نام خانوادگی  سمت 

  مدیرداخلی 

 نام  و نام خانوادگی  سمت 

 دکتر صلاح الدین سفاری رئیس بیمارستان


